
Аннотация к рабочей программе по курсу 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 7-9 классов» 

Рабочая программа разработана на основании Рабочей программы по основам 

безопасности жизнедеятельности.. Предметная линия учебников под общей редакцией 

Смирнова А.Т.,5 – 9 классы: пособие для учителей общеобразовательных учреждений ./ 

А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников – М: Просвещение, 2011 год 

Цели: 

1. формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях снижения 

«фактора риска» в деятельности человека и общества 

2. выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного, 

техногенного и социального характера и адекватно противодействовать им; 

3. формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях,  а  также развитие  

способностей оценивать опасные  ситуации, принимать решения и  действовать безопасно  

с  учетом  своих возможностей. 

Задачи: 

1. усвоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях; 

2. о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; 

3. о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций; 

4. об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; 

5. о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; 

6. развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное 

поведение  в различных опасных и чрезвычайных 

7. ситуациях природного, техногенного и социального характера. 

Преподавание предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется в 

общеобразовательном учреждении в объеме 1 часа в неделю за счет времени 

регионального компонента, 34 часа в год. 

Основные разделы учебного предмета: Основы комплексной безопасности (8ч.), 

Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций (7ч.), 

Противодействие терроризму  и экстремизму: в Российской Федерации (9ч.)Основы 

здорового образа жизни (9ч.), Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 

(2ч.). 

Программой предусмотрено проведение 4 тематических контрольных работ, одна 

входная работа для проверки уровня знаний при переходе в следующий класс и одна 

контрольная работа по итогам года. 

 


