
1 

 

Аннотация к рабочей адаптированной программе учебной дисциплины «Мир 

природы и человека» в 1-4 классах для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (вариант 1) 

Рабочая программа разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

  

Цель курса «Мир природы и человека»  

- уточняет имеющиеся у детей представления о живойи неживой природе, дает 

новые знания об основных ее элементах; 

- на основе наблюдений и простейших опытных действий расширяет представления 

о взаимосвязи живой и неживой природы, о формах приспособленности живого мирак 

условиям внешней среды; 

- вырабатывает умения наблюдать природные явления,сравнивать их, составлять 

устные описания, использоватьв речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать 

фенологические данные; 

- формирует первоначальные знания обучающихся о природе своего края; 

- конкретизирует понятийный аппарат, развивает аналитико-синтетическую 

деятельность обучающихся на основе предоставляемого материала; 

- вырабатывает умения делать элементарные выводы, устанавливать несложные 

причинно-следственные связи;  

- формирует первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, 

учит детей бережному отношению к природе. 

 Курс «Живой мир» решает следующие коррекционно-образовательные и 

воспитательные задачи: 
 уточняет имеющиеся у детей представления о живой и неживой природе, даёт новые 

знания об основных ее элементах; 

 на основе наблюдений и простейших опытных действий расширяет представления о 

взаимосвязи живой и неживой природы, о формах приспособленности живого мира и 

условиях внешней среды; 

 закрепляет представления о Солнце как источнике света и тепла на Земле, уяснить роль 

Солнца как причины, обуславливающей смену времен года, его значение в жизни 

живой природы; 

 уточняет доступные учащимся сведения о воздухе и формирование представлений о 

роли и участии воздуха (кислорода) в жизни растений, животных и человека; 

 вырабатывает умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные 

описания, использовать в речи итоги наблюдений; 

 формирует знания учащихся о природе своего края; 

 формирует первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, учит 

учащихся бережному отношению к природе. 

 

Согласно базисному учебному плану и УП МБОУ «Таборская ООШ» на изучение 

изобразительного искусства в 1-4 классах отводится 

В 1 классе отводится  66 ч (33 уч. недели) 

В 3 классе – 68 ч (34 уч. недели) 
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Для реализации программы используется предметная линия учебников: 

1 класс:  

- Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., Куртова Т. О. Мир природы и человека. 1 

класс, в 2 частях. 

- Матвеева Н. Б., Попова М. А., Куртова Т. О. Рабочая тетрадь «Живой мир» 1 класс. 

  

3 класс:   

- Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., Куртова Т. О. Мир природы и человека. 3 

класс, в 2 частях. 

- Матвеева Н. Б., Попова М. А., Куртова Т. О. Рабочая тетрадь «Живой мир» 3 класс. 
  

Основные разделы учебного предмета: 

1 класс:  

-  Неживая природа. 

 Сезонные изменения в природе. Сезонные изменения в неживой природе. 

 Растения и животные в разное время года. 

 Живая природа. Растения. 

 Животные. 

 Человек. Безопасное поведение. 

  
3 класс:  

-  Времена года. 

 Неживая природа 

Живая природа 

Животные 

Человек 

   

Прохождение материала по предмету фиксируется в журнале успеваемости 

обучающихся. Система оценивания результатов пятибалльная. В первом классе 

безотметочное обучение. 


