
Аннотация к рабочей адаптированной программе учебной дисциплины 

«Математика» в 1-4 классах для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(вариант 1) 

  

Рабочая программа разработана на основе: 

 - Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1); 

- Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Примерная рабочая программа для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

 

  Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой 

категории к жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-

трудовыми навыками.  

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются:   

-формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 

задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту 

задач;  

 -коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами 

математики с учетом их индивидуальных возможностей;  

- формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять 

контроль и самоконтроль. 

 

Согласно базисному учебному плану и УП МБОУ «Таборская ООШ»  на изучение 

курса «Математика» для обучающихся с ОВЗ для 1-4 классов отводится    

В 1 классе – 99 ч (33 уч. недели) 

 В 3 классе – 136 ч (34 уч. недели) 

  

Для реализации программы используется учебно-методический комплект:  

- Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

– В 2-х ч.  

- Алышева Т.В. Математика. Рабочая тетрадь. 1 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).  

- Алышева Т.В., Яковлева И.М. Математика. 3 класс. В 2 частях. (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), М.: Просвещение, 2018 г. 

 

 

 



Основные разделы учебного предмета: 

1 класс: -  

- Пропедевтический период   

- Нумерация. Числа и цифры от 1 до 10.   

- Единицы измерения и их соотношения 

- Арифметические действия.   

- Арифметические задачи.   

- Геометрический материал. 

 3 класс:   

- Второй десяток. 

- Умножение и деление. 

- Сотня. 

- Итоговое повторение. 

 

Прохождение материала по предмету фиксируется в журнале успеваемости обучающихся. 

Система оценивания результатов пятибалльная. В первом классе безотметочное обучени
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